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Paracetamol

Verkningsmekanismen for paracetamol ér dnnu oklar, men det verkar framst
perifert och anvinds vid latta till méattliga smérttillstdnd.

Vid osteoartros och RA har paracetamol i studier visat ndgot simre effekt dn
NSAID-preparat.

Paracetamol kan administreras peroralt, intravenést eller rektalt. Vid rektal
tillforsel dr det genomsnittliga biotillgéngligheten cirka 80 % jamfort med oral
tillforsel.

Maxdos dygnsdos paracetamol dr 1 gram x 4. Dos pé >1 gram/tillfille eller >4
gram/dygn medfor ingen ytterligare effekt men risk for biverkningar. For
personer 6ver 75 ar rekommenderas max 3 gram/dygn. Vid kraftigt nedsatt
njurfunktion (<30ml/min) bor dosen ocksa reduceras. Dosreduktion bor goras
vid nedsatt leverfunktion. Vid rekommenderade doser har paracetamol en god
biverkningsprofil men vid éverdosering finns risk for allvariga leverskador.

Vid svarare smérttillstand kan paracetamol kombineras med opioider.
Paracetamol kan dven kombineras med NSAID.

Mer information
Detta dr en fordjupning till Smérta

Patientinformation
Om ldkemedel, 1177 Vardguiden (nytt fonster)

Receptfria likemedel vid tillfallig smérta, 1177 Vardguiden (nytt fonster)

Patientinstruktioner kring likemedelsbehandling, I.dkemedel, Folkhélsa och
sjukvard, Region Jonkdping
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